
В ОТДЕЛЕНИИ ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ 
ВИДЫ УХОДОВЫХ УСЛУГ:  

 
Социально-бытовые уходовые услуги: 

• помощь в приготовлении пищи; 
• приготовление пищи;  
• помощь при подготовке и подаче пищи, в том числе ее разогрев; 
• помощь при приеме пищи, включая соблюдение диеты (при необходимости) 

и питьевого режима 
• кормление, включая соблюдение диеты (при необходимости) и питьевого 

режима. 
 Санитарно-гигиенические уходовые услуги:  

• умывание, включая гигиену ротовой полости, расчесывание волос и д.р. 
• купание, включая мытье головы (в приспособленном помещении/месте); 
• купание, включая мытье головы (в кровати); 
• обтирание; 
• мытье головы; 
• подмывание; 
• гигиеническая обработка рук, включая стрижку ногтей; 
• мытье ног; 
• гигиеническая обработка ног, включая стрижку ногтей; 
• бритье; 
• гигиеническая стрижка; 
• смена абсорбирующего белья, гигиену после опорожнения и другие. 

Социально – медицинские уходовые услуги: 
• наблюдение за состоянием здоровья в соответствии с назначением или 

рекомендацией врача (измерение температуры тела, артериального 
давления, пульса и др.); 

• выполнение назначений и рекомендаций врача, включая ведение дневника 
исполнения назначений; 

• подготовка лекарственных препаратов и обеспечение их приема; 
• Подготовка лекарственных препаратов и обеспечение их приема; 
• помощь в использовании очков и (или) слуховых аппаратов; 
• помощь в использовании технических средств реабилитации и изделий 

медицинского назначения. 
Социально-психологические уходовые услуги - это помощь в организации 

посильной дневной занятости (для поддержания физической активности и 
когнитивных функций), в поддержке социальных контактов. 

 

В отделении предоставляются в прокат  
технические средства реабилитации: 

пояс для перемещения пациента, доска для пересаживания инвалидов для 
туалета, реабилитации, скользящая простыня с ручками. 

 
Более подробную информацию Вы можете узнать позвонив по телефону:  

+7 (4942) 32-25-66 
 


